
Seniorenferien vom 17. – 23. August 2010 in Alt St. Johann

Bereits zum 10. Mal konnten die
Seniorenferien dieses Jahr
durchgeführt werden und zum 4.
Mal sind wir nach Alt St. Johann
ins Toggenburg gereist. Im Hotel
Schweizerhof haben uns Walter
und Anna Schlumpf mit dem
gesamten Team mit kulinarischen
Freuden verwöhnt und unsere
Seniorinnen und Senioren mit viel
Aufmerksamkeit, Witz und Humor
betreut.
Am zweiten Abend besuchte uns
Willi Eppenberger, ein
pensionierter Tierarzt. Er trug uns
die spannendsten Geschichten aus seinem Büchlein vor, und zwar auf eine sehr
freundliche und gleichzeitig humoristische Art. Die vorgelesenen Passagen waren
alles Begebenheiten aus seiner früheren Tätigkeit als Veterinär im Toggenburg.
Tradition und ein absolutes Muss war der Ausflug auf die Alp Gamplüt, wo uns
Walter Schlumpf den Toggenburger „Schlorzifladen“ mit Kaffee offerierte. Der später
nachgereiste Pfarrer L. Schilt meinte dazu: „Der war noch nie so gut, wie in diesem
Jahr“. Tatsächlich stimmten ihm noch andere „Ausflüger“ zu.

Ein weiterer Höhepunkt war der
Besuch des „Älpli“, eine durch
Vieh bewirtschaftete Alp am
Fusse des Säntis. Das Brätlen
auf dieser Alp ist immer wieder
ein besonderes Vergnügen.
Die von Marianne Kobel vor-
gelesenen Mundartgeschichten,
begleitet vom Zitternspiel von
Frieda und Ueli Hertig liessen
sich die wenigsten entgehen. Nur
eine Vierergruppe hat die
Abende mit Jassen verbracht.
Am Sonntagmorgen besuchten
einige den katholischen

Gottesdienst in der nahe gelegenen Kirche. In ihrem Umfeld befinden sich noch
immer die alten Gebäude des ehemaligen Klosters, das einst ausgewanderte
Mönche aus dem Kloster Trub errichtet hatten. Der reformierte Alp-Gottesdienst fand
am Fusse des Chäserugg statt, einer auf 2000 Meter hoch gelegenen Alp, welche
nur zu Fuss erreichbar ist.
Das Lottospiel am letzten Abend rundete die Seniorenferien würdig und in froher
Stimmung ab. Viele freuen sich schon auf die nächsten Ferien, welche in Lenk
stattfinden werden.

P. und L. Schilt


